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Vantjanst for finsktalande aldre i Stockholm

Ansokan om fortsatt stod for ar 2019

Bakgrund:

Vintjanst for finsktalande dldre i Stockholm startades ar 2013. Verksamheten har bakgrund i
minoritetslagen samt att antal finsktalande dldre i Stockholm 6kar och att manga sjuka vardas hemma
vilket ofta leder till ensamhet och isolering.

Syfte och mal
- hdja livskvaliteten fér finsktalande dldre som bor hemma eller i dldreboenden
- under ar 2019 vill vi fortsitta na flera dldre som vill ha vdn och de som vill stdlla upp som véan
- minska ensamheten och férmedla kontakt med andra sverigefinnar eller fa en finsktalande van
- erbjuder medmanskligt stéd som komplement till samhallets ordinarie insatser
- beséka dldre som bor hemma eller i sdrskilda boenden samt arrangera grupptréffar i dldreboenden
eller att hjalpa till vid métesplatser for finsktalande aldre

Fortsdttning av arbetet under ar 2019

Antalet dldringar med finlindsk bakgrund vixer i Stockholm. Vara erfarenheter hittills visar tydligt att det
finns behov att fortsitta samt utveckla vantjansten for finsktalande aldre i Stockholm.

Under ar 2019 vill vi fortsdtta véntjansten i ndra samarbete med dldreférvaltningen samt
stadsdelsforvaltningar. Under dret vill vi férmedla vantjansten till flera ensamma finsktalande dldre som vill
ha en vin. Detta gérs bland annat genom kontakter med kommunens hemtjanst och med privata féretag
Vi har inlett samverkan med Aldre direkt och vill férdjupa det under aret.

Vi skall utveckla vart arbete och informationen fér att na flera anhdriga och anstéllda inom
dldreférvaltningen. | samrad med stadsdelsgrupper (kluster) fortsdtter vi samarbete for att kunna erbjuda
vintjinst for flera finskatalande dldre i som bor inom kommunens dldreboende dar det inte finns
finsktalande personal.

Kontakter fortsdtter med Enskede nya Servicehus som kommer att kunna ta emot finsktalande aldre.
Gruppverksamheten med musik och sang i Temabos dldreboenden Ahlstromerhemmet och Bergsund
Strand fortsatter under &r 2019. Kontakter har redan tagits med nagra andra dldreboenden och vi planerar
att starta gruppverksamhet med dessa under aret.

Vi kommer att rekrytera flera vinner samt utbilda dem. Minst tva informationstraffar/kurser planeras
under aret. Fér de vdnner som redan deltar i verksamheten anordnas minst tre stédtréffar/fortbildning. Vid
moten kan deltagarna ta upp aktuella frdgor/problem och fa stéd. Till méten kallas dven sakkunniga.

Alla blivande vinner skall skaffa utdrag ur polisens belastningsregiste samt skriva under papper pa
sekretess. Forsta hembesok gors alltid tillsammans med en administratér fran vantjansten. Anhdriga
uppmuntras att delta i forsta motet.

Alla fem stadsdelsgrupper ( kluster) har startat motesplatser for finsktalande &ldre. Vid moétesplatserna kan

vara vanner aven under aret hjalpa till vid méter.
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Rekrytering av vanner och de som vill ha en van fortsétter under aret i tidningen Ruotsin Suomalainen, i
Mitt tidningar, i stadsledarnas manadsannonser samt i deras special annonser om nationella
minoriteternas rattigheter, i féreningarnas méten och i andra sammankomster.

Projektorganisation:

Arrangor: Sverigefinnarnas samradsgrupp i Stockholm

Finska Foreningen i Stockholm: organiserar vantjansten, org nr 802004-2563, och ansvarar fér
ekonomin och redovisningen, plusgiro 700548-1. samt utbildningen och stédgruppen.
Redovisningsansvarig: Helena Laurell, utbildningsansvarig Helena Kivisaari. En person med 25
procent med stdd fran arbetsformedlingen, arbetar med administrativa uppgifter.

Uppfodljning:
Rapportering sker vid Sverigefinska samradsgruppens och Finska Féreningens moten.

Utvardering:
Rapportering till Aldreférvaltningen varje ar.

Budget 2018
Lokalhyra 20000
Lonekostnader, 25% av ett nystartsjobb 86 000
Annonser; Ruotsin Suomalainen staende, extra annonser 23 000
Utbildning f6r volontérer 9 000
Moteskostnader f6r volontédrer 10 000
Redovisning 10 000
Telefon, hemsida, kopiering, post 10 000
Oférutsedda kostnader 2 000
Sammanlagt 170 000
Summa som sokes for 2019 170 000kr

Stockholm 2019 -11-28

Seija Sjostedt
Ordférande Finska Féreningen i Stockholm
Sammankallande av Sverigefinnarnas samradsgrupp i Stockholm.



REDOVISNING Viintjinst for finsktalande dildre i Stockholm ar 2018

Vinner fran Vintjénsten for finsksprakiga éldre i Stockholm besdker ildre i deras hem eller i dldreboenden,
dér det inte finns finsksprékig vard eller omsorg. Under 4ret har vi fortsatt med gruppverksamheten och
besokt finsktalande dldre som bor i Alstromerhemmet och Bergsunds vérd- och omsorgsboende. Nya viinner
har engagerats i aktiviteter. Sammanlagt sex av vara viinner deltar som volontirer vid dldreboenden.
Vinnerna har samlat boende fran olika avdelningar och arrangerat bl a ldsning, diskussioner samt allséng.
Musiken och singerna och andra aktiviteter har enligt personalen haft mycket positiv inverkan pa de ildre.
Viénner har ocksé hjélpt till sa att dldre har kunnat komma ut.

Négra véinner har dven hjilp till vid motesplatserna for finsktalande éldre eller tagit de #ldre, de besoker
hemma till dessa métesplatser. En del av véinnerna har f5ljt med den #ldre till exempel likarbesok,
promenader mm.

Antalet véinner varierar p g a sjukdom och en del har haft uppehall. Nagra av de som har haft fatt vintjanst i
sina hem har under éret flyttat till dldreboende for finsktalandet. Trots detta har vinner fortsatt att besoka
dldre, speciellt de dldre som har fa anhoriga eller inga alls i Stockholmstrakten eller i Sverige. Vinner har
dven arrangerats for ett par dldre som redan bor i Suomikoti.

Finsk véntjdnst medverkade vid anhérigdagen for finsktalande den 4 oktober.

Vinnerna gjorde studiebesok i Suomikoti 24/5. Taina Andree beréttade hur man beméter en minnessjuk
‘person och anhériga.

En information/kurs arrangerades 15/10 for dem som var intresserade av véntjénst. I den deltog 10 personer.
Tvé stodméten har arrangerats for vinner. Anne Ahluwalia informerade 25/1 om Aldre direkts verksamhet.
Andra métet dgde rum den 11/16.

Vi har haft en stdende annons on vintjénsten i tidningen Ruotsin Suomalainen samt separata annonser om
informationsmdte.

Vi har fétt flera samtal fran dldre som bor i andra kommuner och som vill ha en finsktalande viin. Dessa har
hjélpts &t att ta kontakt bl annat med forsamlingar eller foreningar i sina kommuner.

Det dr gladjande att &ven andra kommuner och finska freningar har varit intresserade av att starta vintjinst
for finsktalande &ldre. De har vint till oss och vi hart informerat och hjélpt till dem att komma i ging med
verksamheten.

Under ar 2018
Deltog i verksamheten 18 vénner
Véntjénst for dldre som bor hemma 7

Vintjénst for dldre som bor i dldreboenden
Uppehéll eller véntar pa nya uppdrag
Slutat under éret
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Samradsgruppen for sverigefinnar i Stockholm
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